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Die Kontakt- und 
Informationsstelle (KISS) des 
Psychosoziale Zentrum Schwalm-
Eder ist Ansprech- und 
Kooperationspartner für die 
Selbsthilfegruppen im Schwalm-
Eder-Kreis. Der Aufbau der KISS 
begann im Jahre 2007 und 
befindet sich aufgrund der  
offenen Personal und 
Finanzierungsmöglichkeiten noch 
weiterhin in einer Aufbauphase. 
 
 
Bisher ist das Psychosoziale Zentrum 
SEN gGmbH Träger für den 

psychosozialen / psychiatrischen  
ambulanten Bereich mit den 

Angeboten: 
 
1. einer Psychosozialen Kontakt- und 

Beratungsstelle 
 

2. dem  Betreuten Wohnen  
(71  Betreuungsplätze) 
 

3. einer Tagesstätte mit  (26 Plätzen) 
     an bisher zwei Standorten: 

 
     Fritzlar und Melsungen. 
 

 
 
Örtlichkeiten 
 
Ziel ist die Einrichtung eines Büros    
in Homberg mitten im Schwalm-

Eder-Kreis. 
Im Moment befindet sich unser Büro 

in Melsungen, bis geeignete Räum-
lichkeiten in Homberg gefunden sind. 

 
Telefonische & persönliche 
Sprechzeit: 
Dienstag 15:00 – 17:00 Uhr  
 
Tel: 05661-920631 
 
Kontakt- und Informationsstelle 
für Selbsthilfegruppen (KISS) 
 
KISS@psz-sen.de 
 
Träger: 
Psychosoziales Zentrum SEN 
Karl-Otto Cyriax, Geschäftsführer 
 
Burgstr. 19-21 
34212 Melsungen 

Tel.:  05661-920631 
Fax.: 05661-920633 
 

www.psz-sen.de 
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Spenden: 

Kreissparkasse Schwalm-Eder 
Kto.  Nr.  11000619 
BLZ:         52052154 
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Selbsthilfe-Kontaktstellen 
im System der Selbsthilfe  
 
Selbsthilfegruppen sind für viele 

Menschen unverzichtbar geworden, da 

das Gespräch und der Austausch mit 

Gleichbetroffenen Halt und Unter-

stützung bei Krankheit, Behinderung, 

Sucht oder in besonderen Lebens-

situationen bieten. 

 

Eine Selbsthilfe-Kontaktstelle ist in 

ihrer Arbeit der Idee der gemein-

schaftlichen Selbsthilfe verpflichtet; 

sie arbeitet bereichsübergreifend und 

kostenlos. 

 
 
 
 
 
 

 

 

Die KISS Schwalm-Eder-Kreis ist eine 

zentrale Kontaktstelle für Selbsthilfe-

gruppen und Selbsthilfeinteressierte 

im Schwalm-Eder-Kreis. Unsere  

 

Aufgaben und Angebote beinhalten: 

� Information und Beratung 

• für Selbsthilfegruppen 

• bei Neugründungen 

• für Selbsthilfeinteressierte 

• Fortbildung und Supervision 

� Adressensammlung der 

verschiedene Gruppen und 

Initiativen 

� Information über die 

strukturellen Bedingungen im 

Kreis 

 

 

 

 

 

� Öffentlichkeitsarbeit 

� Vernetzung  

� Kooperation mit 

• Gesundheitswesen 

• Sozialwesen 

• Verwaltung 

• Interessenvertretung von 

Selbsthilfegruppen auf 

regionaler und überregionaler 

Ebene 

• Professionellem 

Versorgungssystem 

� Verankerung der Selbsthilfe in 

Versorgung und Gemeinwesen 

� Weiterentwicklung des 

Kontaktstellenkonzepts 

    


