
Kontakt
Telefon: 0172-2546 389 E-Mail: k.lamek@awo-schwalm-eder

Offene Sprechstunde
mit Gemeindepflegerin Kaja Lamek 

Treysa in den Räumlichkeiten 
vom Werkraum (barrierefrei)
Steingasse 7 

Jeden dritten Montag im Monat 
von 10:00-12:00Uhr

Da sein. Zuhören. Verbinden.

Kostenfreie Unterstützung besonders für ältere Menschen im 
Schwalm-Eder-Kreis
Ein offenes Ohr, vertrauensvolle Beratung und Vernetzung mit passenden 
Angeboten, damit Selbstständigkeit und Lebensqualität bestmöglich erhalten 
bleiben.


